Invitation a l'atelier des entraineurs au Nouveau-Brunswick
Lieu: Club d’escrime La Resistance,
123 Halifax St., Moncton

Les 8 & 9 aolit 2026

L'atelier #1 : samedi 8 aolit : Destiné aux entraineurs travaillant avec des

programmes pour débutants et des programmes d'initiation.

Cet atelier portera sur divers exercices a deux a utiliser en groupe, notamment des exercices de jeu
de jambes et de maniement de la lame.

Les participants s'exerceront a présenter des exercices de base et a donner du feedback en groupe.

L'atelier #2 : dimanche 9 aolt : Destiné aux entraineurs d'escrimeurs de compétition
Cet atelier portera sur le travail individuel en début de saison, en mettant I'accent sur la maniére
d'accompagner la progression de I'éleve afin de garantir une coordination et un timing optimaux des
actions.

Animateurs d’atelier : Jim Stevens, Marc-André LeBlanc et Barbara Daniel

Horaire des ateliers : Début : 09:00 h  Pause déjeuner : 12 :00h & 13 :00h  Fin : 16 :00h

Remarque : La participation a cet atelier donnera 3 points de développement professionnel du PNCE.

Frais : 100S - entraineurs hors province
Sans frais — membres de FENB

Inscription : Pour s’inscrire, envoyez un courriel 3 bjdaniel@nbnet.nb.ca en mentionnant quel
atelier et quelle arme. Date butoir pour s’enregistrer le 5 ao(t.

Questions : envoyez vos questions a Barbara Daniel — bjdaniel@nbnet.nb.ca




